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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Ανοικτό Συνέδριο για το κοινό: «Περιβάλλον και Παιδί - Προαγωγή Υγείας για ένα Βιώσιμο Αύριο»

Θεσσαλονίκη, 29/10/2025

Το Διϊδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες», στο οποίο συμμετέχουν μεταξύ άλλων το Τμήμα Ιατρικής και το Τμήμα Γεωλογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου, και η Ελληνική Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας διοργανώνουν Συνέδριο, με θέμα: «Περιβάλλον και Παιδί - Προαγωγή Υγείας για ένα Βιώσιμο Αύριο». Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί από το Σάββατο 1η Νοεμβρίου έως τη Δευτέρα 3 Νοεμβρίου 2025, στο Μέτσοβο.

Σύμφωνα με τους διοργανωτές, το Συνέδριο αναδεικνύει τις κρίσιμες αλληλεπιδράσεις ανάμεσα στο περιβάλλον, τη διατροφή, καθώς και την ψυχική και σωματική υγεία των παιδιών, υπογραμμίζοντας παράλληλα τη σημασία της βιώσιμης ανάπτυξης για τη διαμόρφωση ενός καλύτερου μέλλοντος. Όπως επισημαίνουν οι διοργανωτές, με τη συμμετοχή διακεκριμένων επιστημόνων, πανεπιστημιακών και επαγγελματιών υγείας, το Συνέδριο φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο αναφοράς της περιβαλλοντικής υγείας, της παιδιατρικής, της πρόληψης και της βιωσιμότητας. 

Οι κύριες θεματικές ενότητες του Συνεδρίου καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα ζητημάτων, όπως: περιβάλλον, διατροφή και ψυχολογία – από τους ενδοκρινικούς διαταράκτες έως τα οικολογικά συναισθήματα των παιδιών, παιδική παχυσαρκία και περιβαλλοντικοί παράγοντες, αναιμίες και διατροφή από τη βρεφική ηλικία έως την ενηλικίωση, εμβολιασμοί: προστασία και πρόληψη στη δημόσια υγεία, εκθεσίωμα και υγεία: οι επιπτώσεις του περιβάλλοντος στην ανάπτυξη, την εγκυμοσύνη και τις παιδικές ασθένειες, μαθητικά κινήματα και το όραμα της νεολαίας για ένα βιώσιμο μέλλον, ο ρόλος της παιδικής ηλικίας στη διαμόρφωση υγιών ενηλίκων, περιβαλλοντικοί παράγοντες ως ρυθμιστές της ανάπτυξης και της νοσηρότητας, διεπιστημονικές προσεγγίσεις στη χειρουργική αντιμετώπιση παιδιών.

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν διαδραστικά σεμινάρια και βιωματικά εργαστήρια για γονείς, μαθητές και εκπαιδευτικούς, με στόχο την πρακτική εφαρμογή της γνώσης.

Η είσοδος είναι ελεύθερη για το κοινό.

Περισσότερες πληροφορίες για το Συνέδριο είναι διαθέσιμες από τον σύνδεσμο: https://www.auth.gr/conferences/synedrio-me-thema-perivallon-kai-paid/ 
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