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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

ΑΝΟΙΧΤΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΓΙΑ ΤΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΑΠΘ 

 
        Θεσσαλονίκη, 2/2/2016 
 
Ευθύνονται τα συναισθήματά μας για τυχόν λανθασμένες επιλογές; Πως μας 
προειδοποιούν για κινδύνους; Πως συμβάλουν στη λήψη αποφάσεων όταν δεν 
υπάρχει ο απαιτούμενος χρόνος; Γιατί συνδέονται τα αρνητικά συναισθήματα με την 
αναλυτική σκέψη; Με ποιον τρόπο τα συναισθήματα μας βοηθούν να βιώσουμε 
πνευματικές εμπειρίες, να έχουμε αισθητικές απολαύσεις αλλά και να «υπερβούμε» 
τον εαυτό μας; 
 
Τα παραπάνω ερωτήματα θα απαντηθούν, μεταξύ άλλων, κατά τη διάρκεια της 
Διάλεξης, με τίτλο «Τα συναισθήματα: Μπορούμε να ζήσουμε χωρίς αυτά;» που θα 
δώσει η Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του ΑΠΘ, Αναστασία Ευκλείδη και θα 
πραγματοποιηθεί αύριο, Τετάρτη 3 Φεβρουαρίου 2016 και ώρες 19.00 με 21.00, στην 
Αίθουσα Τελετών του ΑΠΘ. 
 
Η εκδήλωση είναι ανοιχτή για το κοινό και εντάσσεται στη σειρά διαλέξεων από 
διακεκριμένους επιστήμονες, που διοργανώνει η Επιτροπή Κοινωνικής Πολιτικής και 
Υγείας του ΑΠΘ, με την υποστήριξη της Πρυτανείας. 
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Με την παράκληση να δημοσιευθεί ή να μεταδοθεί και να καλυφθεί η εκδήλωση 
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