
 

       ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Ενημερωτική Εκδήλωση 

“Υποστήριξη ομοτίμων σε άτομα με Βλάβη Νωτιαίου Μυελού” 

Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025, 12.00-3.00 μ.μ.  

Αμφιθέατρο Ι ΚΕΔΕΑ, 3ης Σεπτεμβρίου, Πανεπιστημιούπολη ΑΠΘ 

Χώρος με καθολική προσβασιμότητα στα ΑμεΑ και στα εμποδιζόμενα άτομα 

 Δυνατότητα διαδικτυακής συμμετοχής κατόπιν αίτησης 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

11.30-12.00  Προσέλευση Εγγραφές 

12.00-12.15  Χαιρετισμοί  

12.15-12.45  Παρουσίαση του έργου SUPPORT - Spinal cord injUry Peer supPORT 

training for women. Τι έγινε στο Camp στον Κολινδρό Πιερίας 

12.45-13.15 Προβολή ντοκιμαντέρ και συζήτηση 

13.30-14.00 Ανάγκες ατόμων με βλάβη στο Νωτιαίο Μυελό - πρώτη παρουσίαση 

αποτελεσμάτων έρευνας 

14.00-14.45 Συζήτηση με φορείς με στόχο την προώθηση συμβουλευτικής 

ομοτίμων 

14.45-15.00 Συμπεράσματα Συνάντησης 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Δηλώσεις συμμετοχής μπορούν να γίνουν στο ακόλουθο σύνδεσμο: 

bit.ly/support_auth     Εναλλακτικά μπορείτε να σκανάρετε το QR. 

 



 

Η ισότητα των ατόμων και το δικαίωμα της μη – διάκρισης είναι βασικό στοιχείο της Ευρωπαϊκής 

πολιτικής, καθώς το Κεφάλαιο 3 του Χάρτη Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

απαγορεύει τη διάκριση βάσει κριτηρίων όπως το φύλο, η αναπηρία και ο σεξουαλικός 

προσανατολισμός. Παρόλα αυτά, τα ανάπηρα άτομα, και ιδιαίτερα οι γυναίκες με αναπηρία, 

εξακολουθούν να βιώνουν καταστάσεις αποκλεισμού 

Το έργο SUPPORT - Spinal cord injUry Peer supPORT training for women προωθεί τις αρχές της 

ανεξάρτητης διαβίωσης και την σημαντικότητα της ομότιμης υποστήριξης σε γυναίκες με  Βλάβη 

Νωτιαίου Μυελού (ΒΝΜ). Το έργο έχει ως στόχους:  

1. Να ενδυναμώσει τις ανάπηρες γυναίκες ώστε να αντιμετωπίσουν τις συνέπειες της 

διπλής διάκρισης,  

2. Να συνηγορήσει στην ανάπτυξη της υποστήριξης ομοτίμων,  

3. Να ενημερώσει για τη σημαντικότητα της μεταποκατάστασης. 

Το έργο υλοποιείται μέσω συνεργασίας την Εταιρεία Έρευνας και Εκπαίδευσης Κλινικών Δεξιοτήτων 

με έδρα το Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 

Υγείας του Τμήματος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (www.arecs.org.gr),  

με το σωματείο ατόμων με κινητική αναπηρία ‘Άλλη Όψη (www.alli-opsi.gr).. 

Στο πλαίσιο του έργου διοργανώνεται την Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025, 12.00-3.00 μ.μ. στο 

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων του ΑΠΘ στη Θεσσαλονίκη ενημερωτική ημερίδα 

προκειμένου να προβληθούν οι ανάγκες των ατόμων με ΒΝΜ, η αξία της εφαρμογής του μοντέλου 

της συμβουλευτικής ομοτίμων και η ολιστική προσέγγιση στην αποκατάσταση και μετά-

αποκατάσταση με τη συμμετοχή των επαγγελματιών υγείας αλλά και των ίδιων των αναπήρων.  

Θα ήταν ιδιαίτερα σημαντική για εμάς η συμμετοχή σας στην εκδήλωση. 

 

Με εκτίμηση 

Εμμανουήλ Σμυρνάκης 

Αναπλ. Καθηγητής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας – Ιατρικής Εκπαίδευσης 

Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ e-mail: smyrnak@auth.gr - τηλ. 2310 999147  

 

Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του προγράμματος BUILD - Building a robust and democratic 

civic space. Το BUILD συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή ‘Ένωση, μέσω του 

προγράμματος Citizens, Equality, Rights and Values (CERV), το Ίδρυμα Μποδοσάκη και το 

NGO Support Centre - Cyprus. 

http://www.arecs.org.gr/
http://www.alli-opsi.gr/

