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ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
(Αγ. Σοφίας 38-4ος Όροφος)
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Οι βλαπτικές 
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του καπνίσματος
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ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ



> ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΜΑΪΟΥ

Το κάπνισμα αποτελεί παγκοσμίως την πρώτη αιτία πρόωρων θα-
νάτων και κύριο επιβαρυντικό παράγοντα για την εμφάνιση πολλών 
ασθενειών. Αυτή η ανθυγιεινή και αντικοινωνική συνήθεια πρέπει 
επειγόντως να αντιμετωπισθεί, ιδιαίτερα στις ημέρες μας, που έχει 
γίνει αντιληπτή σε όλους μας, πως  όχι μόνο πρέπει να προσθέσουμε 
στη ζωή μας περισσότερα χρόνια, αλλά και στα χρόνια μας περισσό-
τερη ζωή.
Η ενημέρωση αποτελεί το πρώτο βήμα για την αλλαγή συμπεριφοράς 
και την υιοθέτηση υγιεινών τρόπων ζωής. Εκεί στοχεύει και η εκδήλω-
ση μας που πραγματοποιούμε με το Παράρτημά μας Μακεδονίας Θρά-
κης και τη συνεργασία της Φιλοπτώχου Αδελφότητος Ανδρών Θεσσα-
λονίκης, τo Σάββατο 21 Μαϊου 2016 από 10.00 πμ - 14.00 μ.μ στην 
Αίθουσα Εκδηλώσεων Φιλοπτώχου Αδελφότητος Ανδρών Θεσσαλο-
νίκης (Αγ. Σοφίας 38 - 4ος όροφος) με θέμα «Οι βλαπτικές επιπτώσεις 
του καπνίσματος στην Υγεία».

ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Ε. ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Ε.ΠΑΤΡΙΚΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΘΡΑΚΗΣ ΕΑΕ

Λ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΥ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ 
ΑΝΔΡΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ



10.00 - 10.15:  Έναρξη - Χαιρετισμοί 
 Ευαγγελία Πατρίκη, Πρόεδρος Παραρτήματος 
 Μακεδονίας-Θράκης ΕΑΕ 
 Λεωνίδας Παπαδόπουλος, Πρόεδρος Φιλοπτώχου 
 Αδελφότητος Ανδρών Θεσσαλονίκης
 Ευάγγελος Φιλόπουλος, Πρόεδρος ΕΑΕ 
10.15- 10.30: «Το κάπνισμα ως εξάρτηση. Γενικές επισημάνσεις»
 Ομιλητής: Ευάγγελος Φιλόπουλος 
10.30 - 10.45:  «Κάπνισμα. Επιδράσεις στο αναπνευστικό» 
   Ομιλητής: Παύλος Ζαρογουλίδης
10.45 - 11.00:  «Κάπνισμα. Βλαπτικές επιδράσεις 
 στην καρδιά και το κυκλοφορικό»
 Ομιλητής: Δημήτριος Ψιρόπουλος
11.00 - 11.15:  «Επιπτώσεις του καπνίσματος στην γυναίκα»
 Ομιλητής: Φώτιος Γκουτζιούλης
11.15 - 11.30: «Κάπνισμα και παιδί»
 Ομιλητής: Κων/νος Χατζηδάκης
11.30-11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
11.45 - 12.00: «Βλαπτικές επιδράσεις του καπνίσματος σε άλλα 
 συστήματα του οργανισμού και το πεπτικό»
 Ομιλητής: Χριστόφορος Κοσμίδης
12.00 - 12.15: «Επίδραση του καπνίσματος στο δέρμα, τη 
 σεξουαλική δραστηριότητα και σε άλλες 
 λειτουργίες του οργανισμού»
 Ομιλητής: Επαμεινώνδας Φαχαντίδης
12.15 – 12.30 «Κάπνισμα και καρκίνος του Πνεύμονα»
 Ομιλητής: Σοφία Μπάκα
12.30 – 12.45 «Θεραπευτική αντιμετώπιση του καπνίσματος»
 Ομιλητής: Ιακώβ Άντζελ
12.45 – 13.00 «Πολιτικές παρεμβάσεις 
 προφύλαξης του γενικού πληθυσμού»
 Ομιλητής:  Νικόλαος Κορδιολής  
13.00 Συζήτηση-Συμπεράσματα 

ΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

> ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΥ ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ



Ιακ.  Άντζελ, Ιατρός, Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής  Ογκολογικής 
Κλινικής, Α.Ν.Θ. ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ

Φ. Γκουτζιούλης, Ιατρός Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ

Π. Ζαρογουλίδης, Ιατρός, Πνευμονολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Ν. Κορδιολής, Γενικός Γραμματεύς ΕΑΕ, Ιατρός, Νευροχειρουργός,  τ. Δ/ντής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής Αντικαρκινικού Νοσοκομείου  «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Χ. Κοσμίδης, Ιατρός Γενικός Χειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής 
ΑΠΘ

Σ. Μπάκα, Ιατρός,  Ογκολόγος-Ειδικός Παθολόγος, Consultant στην Ογκολογία

Λ. Παπαδόπουλος, Πρόεδρος Φιλοπτώχου Αδελφότητος Ανδρών Θεσσαλονίκης

Ε. Πατρίκη, Πρόεδρος Παραρτήματος Μακεδονίας Θράκης ΕΑΕ

Επ. Φαχαντίδης, Ιατρός, Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ

Ε. Φιλόπουλος, Πρόεδρος ΕΑΕ,  Ιατρός, Διευθυντής Κλινικής Μαστού 
Αντικαρκινικού Νοσοκομείου «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Κ. Χατζηδάκης, Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής  Σχολής ΑΠΘ

Δ. Ψιρόπουλος, Ιατρός,  Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ 
ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ

ΑΝΔΡΩΝ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Αγίας Σοφίας 38
546 22 Θεσσαλονίκη 

2310 220 700, 277 911 
2310 277 768 (fax)

faath@otenet.gr
www.faath.org.gr

1o χλμ Παιανίας - 
Μαρκοπούλου,

Παιανία, Αττική, 190 02,
 +30 211 1001 783,

l.bi@zita-congress.gr
www.zita-congress.gr

Αν. Τσόχα 18-20, 
115 21 Αθήνα
210.64.56.713
210.38.26.600,

210.38.31.406 (fax)
info@cancer-society.gr
www.cancer-society.gr

Δημ. Γούναρη 28, 
Θεσσαλονίκη, 546 21

6944556918
magriotisot@gmail.com

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ


