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«Φύσηξε Βαρδάρης: Οι ιστορίες γύρω από το σημείο μηδέν την πόλης- Παρουσίαση της 

Ομάδα Δράσης Γειτονιάς του Προγράμματος Προαγωγής Αυτοβοήθειας» 

Το Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας είναι πρόγραμμα του Α.Π.Θ και στόχος του είναι 

η υποστήριξη ανθρώπων που αντιμετωπίζουν ζήτημα εξάρτησης. Το πρόγραμμα δίνει 

έμφαση σε δράσεις που αφορούν τον πολιτισμό, την ιστορία και την σύνδεσή του με την 

κοινωνία. Στα πλαίσια αυτών των δράσεων, σχηματίστηκε στις αρχές του 2018 η ομάδα 

δράσης της γειτονιάς του Βαρδάρη  που αποτελείται από μέλη, εργαζόμενους και 

εκπαιδευόμενους του προγράμματος. Στόχος της ομάδας αυτής ήταν η αναζήτηση της 

ιστορίας της περιοχής του Βαρδάρη, όπου βρίσκεται το πρόγραμμα, η γνωριμία με την 

γειτονιά, η αναζήτηση συνεργασιών ώστε να αναδειχθεί και να γνωστοποιηθεί η ιστορία 

της περιοχής και τέλος η υλοποίηση μικρών παρεμβάσεων με στόχο την βελτίωση της 

υποβαθμισμένης περιοχής του Βαρδάρη. 

Μέσα από την παρουσίασή μας θα επιχειρήσουμε να περιγράψουμε: 

-Πώς προέκυψε η ομάδα δράσης γειτονιάς του προγράμματος, ποια η πορεία, οι στόχοι και 

τα χαρακτηριστικά της; 

-Πώς μια αρχική παρέα μελών και εργαζομένων του προγράμματος που έψαχνε 

πληροφορίες για τον Βαρδάρη κατέληξε να συμμετέχει και να συνδιοργανώνει ξεναγήσεις 

στην περιοχή με την ομάδα ξεναγών Dot2Dot; 

-Πώς σχετίζονται με την ομάδα δράσης γειτονιάς ο Θωμάς Κοροβίνης, το Μουσείο 

Φωτογραφίας, το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδος και οι κάτοικοι της περιοχής του 

Βαρδάρη; 

-Πώς και γιατί η λειτουργία της ομάδας γειτονιάς ήταν και παραμένει πολύ βοηθητική στην 

προσπάθεια απεξάρτησης των μελών που συμμετέχουν σε αυτή; 

 

Την παρουσίαση θα πραγματοποιήσουν η Αναστασία Χαμαλίδου, εργαζόμενη του 

Προγράμματος Προαγωγής Αυτοβοήθειας, ξεναγός της ομάδας Dot2Dot και μέλη του 

προγράμματος που συμμετέχουν στην ομάδα δράσης της γειτονιάς. 

 


