
 

 
 

OpenCall 

Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας Τμήματος Ψυχολογίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.) με τη χρηματοδότηση του Υπουργείο Υγείας και τη συνεργασία του ΟΚΑΝΑ  

 

Ομάδα Γειτονιάς του Βαρδάρη  

"Φύσηξε Βαρδάρης" 2021 

 

Προθεσμία Υποβολής Αιτήσεων: 31 Οκτωβρίου 2020 

Προθεσμία Υποβολής Έργων: 19 Νοεμβρίου 2020 

 

Το Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας του τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ., το οποίο 

λειτουργεί σε Θεσσαλονίκη, Σητεία, Χανιά και Λάρισα, σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ και με τη 

χρηματοδότηση του Υπουργείου Υγείας, καλεί αποφοίτους και τελειόφοιτους φοιτητές/τριες 

Σχολών Καλών Τεχνών και φίλους/ες – μέλη των Προγραμμάτων Προαγωγής 

Αυτοβοήθειας να υποβάλλουν την εικαστική τους πρόταση, ώστε να συμμετάσχουν στην έκδοση 

του Ημερολογίου «Φύσηξε Βαρδάρης» για το 2021, καθώς και σε έκθεση που θα 

πραγματοποιηθεί σε κεντρική αίθουσα του Α.Π.Θ και σε υπαίθρια έκθεση σε επιλεγμένες στάσεις 

του ΟΑΣΘ. 

Η πρόταση του Προγράμματος Προαγωγής Αυτοβοήθειας για απεξάρτηση και κοινωνική 

ένταξη δίνει ιδιαίτερη έμφαση στο σχεδιασμό και την ανάπτυξη συλλογικών δράσεων που 

σχετίζονται με την ιστορία, τον πολιτισμό και τα τοπικά χαρακτηριστικά των κοινωνιών στις οποίες 

δραστηριοποιείται. Ένα τέτοιο παράδειγμα αποτελεί η «Ομάδα Γειτονιάς του Βαρδάρη», όπου 

από κοινού μέλη του προγράμματος, προσωπικό, εθελοντές/ριες και εταίροι στο κοινωνικό πεδίο 

συμμετέχουν σε μια συλλογική προσπάθεια που έχει αποφέρει σημαντικά και ενδιαφέροντα 

αποτελέσματα.  

 

Για αυτόν το λόγο η «Ομάδα γειτονιάς του Βαρδάρη» προχωράει σε: 
 

 έκδοση νέου ημερολογίου «Φύσηξε Βαρδάρης» για το έτος 2021, με τα έργα που θα 

επιλεχθούν 

 έκθεση των φωτογραφιών των επιλεγμένων έργων, τυπωμένων σε kappa fix, 50X70 cm, που 

θα φιλοξενηθεί σε κεντρική αίθουσα του ΑΠΘ στη Θεσσαλονίκη  

 υπαίθρια έκθεση των επιλεγμένων έργων σε μορφή πόστερ Υ 1,60 cm x Π 1,10 cm που θα 

φιλοξενηθούν σε επιλεγμένες στάσεις (busstops) λεωφορείων του ΟΑΣΘ στην περιοχή του 

Βαρδάρη. 

 

 

 



Οι καλλιτέχνες καλούνται να ενεργοποιήσουν τη δημιουργική τους δύναμη και να καταθέσουν 

εικαστικές προτάσεις που άπτονται των δέκα (10) θεματικών και είναι εμπνευσμένες από την 

ατμόσφαιρα Βαρδάρη του παρόντος ή του παρελθόντος: 

1. Βαρδάρης – Ο άνεμος 
2. Σημείο μηδέν - Πλατεία Βαρδαρίου 
3. Τα Δυτικά τείχη της πόλης  
4. Δρόμοι του Βαρδάρη 
5. Βαρδάρης και πρόσφυγες 
6. Εβραίοι στα παραβαρδάρια 
7. Αγορές στο Βαρδάρη  
8. Κορίτσια του Βαρδάρη 
9. Καφενεία στον Βαρδάρη 
10. Κινηματογράφοι στον Βαρδάρη 
 

Η έκδοσή του ημερολογίου στοχεύει στην ανάδειξη της ιστορίας της περιοχής, στη σύνδεση της 

«Ομάδας Γειτονιάς του Βαρδάρη» με την τοπική κοινωνία και στην προβολή του 

Προγράμματος Προαγωγής Αυτοβοήθειας και της πρότασής του για την αντιμετώπιση των 

εξαρτήσεων και των ψυχοκοινωνικών προβλημάτων. Τα έσοδα από την πώληση του ημερολογίου 

διατίθενται  σε παρεμβάσεις της «Ομάδας γειτονιάς του Βαρδάρη», στην περιοχή του Βαρδάρη. 

Δεκτές γίνονται προτάσεις (ζωγραφικής, χαρακτικής). Κάθε καλλιτέχνης έχει τη δυνατότητα να 

καταθέσει περισσότερες από μία προτάσεις (από 1 έως 5). 

Για την υποβολή της αίτησης απαιτούνται:  

1) φωτογραφίες του έργου σε jpg ή tiff και χρωματική ανάλυση cmyk 300 

2) τίτλος έργου 

3) έτος παραγωγής 

4) στοιχεία επικοινωνίας 
 

Συνημμένα αποστέλλουμε την αίτηση και βοηθητικό σώμα κειμένων που αφορούν τον 

Βαρδάρη οργανωμένο ανά θεματική. 

 

Οι αιτήσεις αποστέλλονται στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

thessaloniki@selfhelp.gr 

Για ερωτήσεις ή διευκρινίσεις απευθυνθείτε στο thessaloniki@selfhelp.gr 

Τηλέφωνο Επικοινωνίας: 2310 500477 

 

Διοργάνωση: Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας, Ομάδα γειτονιάς του Βαρδάρη 

Επιμελητής κειμένων: Θωμάς Κοροβίνης, Συγγραφέας 

Επιμελήτρια εικαστικών: Μαρία Κενανίδου, Ιστορικός Τέχνης – Επιμελήτρια 

Συντονίστρια δράσης / πρόσωπο επικοινωνίας: Χαμαλίδου Αναστασία, Υπεύθυνη 

Προγράμματος Προαγωγής Αυτοβοήθειας Θεσσαλονίκης  
 

Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας  

Οδός: Οδυσσέως 19, Τ.Κ.: 54629,  

Θεσσαλονίκη 

Τηλ.: 2310 500477 
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