
 
 

 

ΥΓΕΙΑ ΣΕ ΕΝΑΝ ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΟ ΚΟΣΜΟ: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ, ΚΛΙΜΑ, ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 
 
 
09:00 – 09:30 Εγγραφές 
 
09:30 – 10:00 Χαιρετισμοί 
Εναρκτήριες Ομιλίες: Καθηγήτρια Θεοδώρα Παπαμήτσου (ΑΠΘ), Καθηγητής Εμμανουήλ 
Πικουλής (ΕΚΠΑ) 

  
10:00 – 11:00 Καλωσόρισμα – Μουσική  
 
11:00 – 12:30 Στρογγυλή τράπεζα «Περιβαλλοντική Ευπάθεια και Κίνδυνοι για την Υγεία: 
Σύγχρονες προσεγγίσεις εκτίμησης κινδύνου για την υγεία»  
(Προεδρείο: Καρακώστας Θ., Σωτηρίου Σ., Δόμβρη Κ.) 
  
11:00 – 11:20 Καρακώστας Θεόδωρος, Επιπτώσεις έντονων καιρικών φαινομένων 
 
11:20 – 11:40 Χεριστανίδης Σταύρος, Ατμοσφαιρική ρύπανση & επιπτώσεις στην Δημόσια 
Υγεία  
 
11:40 – 12:00 Σωτηρίου Σωτήριος, Πλημμυρικά φαινόμενα και κύηση 
 
12:00 – 12:20 Νίνα Ζουλινάκη, Τεχνητή νοημοσύνη και περιβαλλοντική ευπάθεια: Ηθικές 
διαστάσεις και αναδυόμενοι κίνδυνοι για την υγεία 
 
12:20 – 12:30 Σχόλια & Συζήτηση 
 
 
12:30 – 14:00 Στρογγυλή τράπεζα «Διασφάλιση των Παροχών Υγείας σε Καθεστώς 
Πολυκρίσης: Μοντέλα Επικοινωνίας και Εργαλεία Υποστήριξης»  
(Προεδρείο: Εμμανουήλ Πικουλής, Τερζίδης Άγης, Νικόλαος Παραράς) 
 
12:30 – 12:50 Αηδόνη Ζωή, Σύνδρομο κατάχωσης 
 
12:50 – 13:10 Παναγιώτης Ιωαννίδης, Μελέτη Περίπτωσης: Γάζα 
 
13:10 – 13:30 Δημήτρης Τερζούδης, Ήρωες ή Θύματα; Ανθεκτικότητα του Υγειονομικού 
Προσωπικού σε Εμπόλεμες Ζώνες υπό την Πίεση της Κλιματικής Αλλαγής 
 
13:30 – 13:50 Καμπούρογλου Ντόρα, Διασφάλιση Ποιότητας στα Νοσοκομεία και 
Σύγχρονες Προκλήσεις 
 
13:50 – 14:00 Σχόλια & Συζήτηση 
 
 
14:00 – 15:00 Παρουσίαση Εργασιών Μεταπτυχιακών Φοιτητών Ι (Προεδρείο: 
Καμπούρογλου Ν., Ιωαννίδης Π., Καραχρυσάφη Σ.) 
 
14:00 – 14:10 BLS σε πυροσβέστες, Βραχιολίδου Κωνσταντίνα 
 



 
 

 

14:10 – 14:20 Management of common medical conditions encountered in mountainous 
areas, Λιανού Στυλιανή 
 
 
14:20 – 14:30 Η συμβολή του αστικού σχεδιασμού στην πρόληψη και τον έλεγχο 
επιδημικών ασθενειών - Προς υγιείς πόλεις ανθεκτικές στις επιδημίες, Δημήτρης Τερζούδης 
 
14:30 – 14:40 Σχόλια & Συζήτηση 
 
 
14:40 – 15:20 Παρουσίαση Εργασιών Μεταπτυχιακών Φοιτητών ΙI (Προεδρείο: Αηδόνη Ζ., 
Κούρτη Μ., Καββαδάς Δ.) 
 
14:40 – 14:50 Τεχνολογική ανάπτυξη και περιβάλλον: το αόρατο αποτύπωμα της 
ηλεκτρομαγνητικής ακτινοβολίας, Πέγιος Αθανάσιος, Κιόσης Γεώργιος 
 
14:50 – 15:00 Το Νοσοκομείο του Μέλλοντος, Καντέλη Νικολέττα 
 
15:00 – 15:10 Περιβαλλοντική βιωσιμότητα & ΜΕΘ, Ηλία Γεωργία, Μπλιώκα Μαρία 
 
15:10 – 15:20 Σχόλια & Συζήτηση 
 
 
15:20 – 16:00 Παρουσίαση Εργασιών Μεταπτυχιακών Φοιτητών ΙΙI (Προεδρείο: 
Λιθοξοπούλου Μ., Χοχλιούρου Ε., Χατζημελετίου Α.) 
 
15:20 – 15:30 Αλλεργιογόνος δράση των τριχιδίων της προνύμφης Thaumetopoea 
pityocampa: Μηχανισμοί δράσης, εκτίμηση κινδύνου και επιπτώσεις στη δημόσια υγεία, 
Πέτκος Στέργιος 
 
15:30 – 15:40 Η επίδραση περιβαλλοντικών παραγόντων και ρύπων στη λειτουργία και τις 
ασθένειες του θυρεοειδούς από την εμβρυϊκή έως την ενήλικη ζωή: τρέχοντα στοιχεία και 
μελλοντικές κατευθύνσεις, Γεωργάκη Μαρία – Νεφέλη, Σκουρτσίδης Κανέλλος 
 
15:40 – 15:50 Προαγωγή της παιδικής υγείας: ο ρόλος του περιβάλλοντος, Τριανταφύλλου 
Βασιλική 
 
15:50 – 16:00 Φαινότυποι Υψηλού Κινδύνου για Κακοήθεια σε Ασθενείς με 
Δερματομυοσίτιδα: Ανασκόπηση της Βιβλιογραφίας, Ιωάννου Δέσποινα, Στεργίου 
Κωνσταντίνος, Δανιηλίδης Σάββας 
 
 
16:00 – 16:10  Σχόλια & Συζήτηση 
 
16:10 – 16:30 Λήξη – Συμπεράσματα  

Ελαφρύ Γεύμα 

 

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 



 
 

 

Αηδόνη Ζωή, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος MD, MSc, MHA, PhD, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
ΜΕΘΑ, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ" 
 
Βραχιολίδου Κωνσταντίνα, Αρχιπυροσβέστρια, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια ΠΜΣ «Παγκόσμια 
Υγεία - Ιατρική των Καταστροφών», Φοιτήτρια ΙΣΑΕΚ "Διασώστης, Πλήρωμα Ασθενοφόρου", 
Εκπαιδευτρια BLS,-PBLS μελος ΕΚΠΟΥΖ-Τμημα Φαρμακολογιας Α.Π.Θ. 
 
Γεωργάκη Μαρία – Νεφέλη, Γεωχημικός, Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Χημικών 
Μηχανικών 
Δανιηλίδης Σάββας, Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ 

 
Ζουλινάκη Νίνα, MEng, MSc, Επιστημονική Συνεργάτιδα ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία- Ιατρική 
των Καταστροφών» Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
 
Ηλία Γεωργία, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΔιΠΜΣ "Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες", 
Τ.Ε. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Ενηλίκων, Γ.Ν. Βέροιας 
 
Ιωάννου Δέσποινα, Προπτυχιακή φοιτητήτρια Ιατρικής ΑΠΘ 

Ιωαννίδης Παναγιώτης, RN, PhD, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ, ICRC Delegate 

Καββαδάς Δημήτριος, Ιατρός, MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Καρακώστας Θεόδωρος, Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Γεωλογίας ΑΠΘ 

Καραμαγκιώλη Εβίκα, MSc, PHD, Επιστημονική Συνεργάτης ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία - 
Ιατρική των Καταστροφών», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Επιστημονική Συνεργάτις Τμήμα ΜΜΕ 
ΕΚΠΑ 
 
Καραχρυσάφη Σοφία, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD, MSc, PhD, Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ. 
 
Καμπούρογλου Ντόρα, RN, MSc «Παγκόσμια Υγεία- Ιατρική των Καταστροφών», Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» 
 
Κιόσης Γεώργιος, Προπτυχιακός φοιτητής Ιατρικής ΑΠΘ 

Κούρτη Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Παιδιατρικής Αιματολογίας και 
Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Κωνσταντοπούλου Παναγιώτα (Πέννυ), MSc, Πολιτική Επιστημόνισσα, Επιστημονική 
Συνεργάτιδα ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία – Ιατρική των Καταστροφών», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Λιανού Στυλιανή, Ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΠΜΣ 
«Παγκόσμια Υγεία Ιατρική Καταστροφών»,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Λιθοξοπούλου Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ 

Μάρκου Γεωργία, RN, MSc «Παγκόσμια Υγεία - Ιατρική των Καταστροφών», Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ 



 
 

 

Μπλιώκα Μαρία, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΔιΠΜΣ "Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες" 

Παπαμήτσου Θεοδώρα, Καθηγήτρια Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Δι/ντρια ΔιΠΜΣ «Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες» & «Εφαρμοσμένη Γεροντολογία 
και Γηριατρική» 

Παραράς Νικόλαος, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Πέγιος Αθανάσιος, Χειρουργός Παίδων, Δ/ντης ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Πέτκος Στέργιος, Μεταπτυχιακός Φοιτητής «Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες» 

Πικουλής Εμμανουήλ,MD, MSc, PhD, D.M.C.C., FACS, FEBS, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών 
Υγείας ΕΚΠΑ (2021-2024), Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής  και 
Επιστημονικά Υπεύθυνος  του ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία – Ιατρική των Καταστροφών», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, European Jean Monnet Chair in Humanitarian medicine and response in 
action 2021-2024, European Jean Monnet Chair in Peacebuilding Health Diplomacy  2025-
2028 

Σκουρτσίδης Κανέλλος, Προπτυχιακός φοιτητής Ιατρικής ΑΠΘ 

Στεργίου Κωνσταντίνος, Φαρμακοποιός, Μεταπτυχιακός Φοιτητής «Υγεία και 
Περιβαλλοντικοί Παράγοντες», Προπτυχιακός φοιτητής Ιατρικής ΑΠΘ 

Σωτηρίου Σωτήριος, Γυναικολόγος, Aν. καθηγητής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα 

Τερζίδης Άγης, MD, PhD, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Σύμβουλος ΠΜΣ «Παγκόσμια Υγεία -
Ιατρική των Καταστροφών» , Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Τερζούδης Δημήτρης, Πολιτικός Μηχανικός – Αρχιτέκτονας Εσωτερικών Χώρων, MSc 
«Εφαρμοσμένες Τεχνικές και Πολιτικές για την Προστασία του Περιβάλλοντος», MSc 
«Παγκόσμια Υγεία – Ιατρική των Καταστροφών», MSc «Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 
Προσανατολισμός», Επισκέπτης Λέκτορας ΠΜΣ Εφαρμοσμένες Τεχνικές και Πολιτικές για την 
Προστασία του Περιβάλλοντος, Βιοκλιματικός Σχεδιασμός, ΠαΔΑ 

Τριανταφύλλου Βασιλική, Προπτυχιακή φοιτήτρια Ιατρικής ΑΠΘ 

Χατζημελετίου Αικατερίνη, Καθηγήτρια Εμβρυολογίας, Γενετικής, Ανθρώπινης 
Αναπαραγωγής ΑΠΘ, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Εμβρυολογίας Σπερματολογίας και Τράπεζας 
Κρυοσυντήρησης Γαμετών και Εμβρύων, ΜΙΥΑ ΑΜΓ Κλινική ΑΠΘ ΓΝ Παπαγεωργίου 

Χεριστανίδης Σταύρος, Μεταδιδάκτωρ 

Χοχλιούρου-Λαζαρίδου Ελπίς, Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Εντατικολόγος, Εξειδικευθείσα 
Λοιμωξιολογίας Γ ' Π/Δ  Α.Π.Θ, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εντατικής Θεραπείας 
Α.Π.Θ, Γ’ Π/Δ Κλινική , Γ.Ν.Θ.Ιπποκράτειο 

 



 
 

 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ 

Παπαμήτσου Θεοδώρα 

Πικουλής Εμμανουήλ 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Αηδόνη Ζωή 

Γεωργάκη Μαρία – Νεφέλη 
 
Δανιηλίδης Σάββας 
 
Δόμβρη Καλλιόπη 
 
Ιωάννου Δέσποινα 

Καββαδάς Δημήτριος 

Καραχρυσάφη Σοφία 

Κιόσης Γεώργιος 

Κωνσταντοπούλου Παναγιώτα (Πέννυ) 

Μάρκου Γεωργία 

Σκουρτσίδης Κανέλλος 

Σωτηρίου Σωτήριος 

Τριανταφύλλου Βασιλική 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Αηδόνη Ζωή 

Καρακώστας Θεόδωρος 

Καραμαγκιώλη Εβίκα 

Κούρτη Μαρία 

Λιθοξοπούλου Μαρία 



 
 

 

Παραράς Νικόλαος 

Πέγιος Αθανάσιος 

Σωτηρίου Σωτήριος 

Τερζίδης Άγης 

Χατζημελετίου Αικατερίνη 

Χοχλιούρου-Λαζαρίδου Ελπίς 

 

 


