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Πρόσκληση	
Το	Τμήμα	 Επιστήμης	Φυσικής	Αγωγής	 και	Αθλητισμού	 του	ΑΠΘ,	 το	Πανεπιστημιακό	

Γυμναστήριο	 του	 ΑΠΘ,	 το	 1ο	 Πειραματικό	 Δημοτικό	 Σχολείο	 του	 ΑΠΘ	 και	 το	 1ο	

Πειραματικό	 Γυμνάσιο	 του	 ΑΠΘ	 σας	 προσκαλούν	 σε	 ενημερωτική	 ημερίδα	 και	

συζήτηση	 στα	 πλαίσια	 του	 ερευνητικού	 προγράμματος	 ‘Υγεία	 και	 ευεξία	

μαθητών/τριών:	Προτεραιότητα	για	τα	σχολεία	της	Ευρώπης’.	

	

Η	 εκδήλωση	θα	πραγματοποιηθεί	 τη	Δευτέρα	7	Νοεμβρίου	2016,	ώρα	17:00-20:30,	

στο	Αμφιθέατρο	 ΙΙ,	Κέντρο	Διάδοσης	Ερευνητικών	Αποτελεσμάτων	ΑΠΘ	(ΚΕΔΕΑ)	 (3ης	

Σεπτεμβρίου-Κόκκινο	κτίριο).	

	

Ακολουθεί	το	πρόγραμμα	της	εκδήλωσης.	
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Πρόγραμμα	Ημερίδας	

17.00-17.15:	Χαιρετισμοί	

Παρασκευή	Κ.	Αργυροπούλου–Πατάκα		-	Αναπληρώτρια	Πρύτανη	Ανθρώπινων	
Πόρων	

Σπυρίδων	Κέλλης	-	Κοσμήτορας	ΣΕΦΑΑ	

Γεώργιος	Δογάνης	–		Πρόεδρος	Πανεπιστημιακού	Γυμναστηρίου	ΑΠΘ	

	 Evelyn	Holdsworth	–	Συντονίστρια	προγράμματος			

	
17.15	–	18.30	Η	εκπαίδευση	ως	μέσο	προαγωγής	της	υγείας	και	ευεξίας	

Συντονιστής:	Κ.	Χριστούλας	

17.15-17.35:	Προαγωγή	της	υγείας	και	ευεξίας	στα	σχολεία		

	 	 Mrs	Evelyn	Holdsworth		

17.35-17.55:	Στυλ	διδασκαλίας	και	στρατηγικές	μάθησης	

	 	 Dr	Greg	Dyer	

17.55-18.15:	Δημιουργία	θετικού	και	αποτελεσματικού	κλίματος	διδασκαλίας	

	 	 Δρ	Βασίλειος	Μπαρκούκης	

	
18.30-18.45	Διάλειμμα	

	
18.45-20.00	Ειδικά	θέματα	προαγωγής	της	υγείας	και	της	ευεξίας		

Συντονιστής:	Χ.	Τσορμπατζούδης	

18.45-19.05:	Στρατηγικές	αλλαγής	συμπεριφοράς	για	υγιεινή	διαβίωση	

	 	Δρ	Βασίλειος	Παπαχαρίσης	

19.05-19.25:	Ο	ρόλος	του	περιβάλλοντος	και	της	τοπικής	κοινωνίας	στην	προώθηση	της	
υγείας	

	 Dr	Jesús	Alemán								

19.25-19.45:	Θέματα	ισότητας	στην	εκπαίδευση	

	 Dr	Daniela	Cecic		 	


