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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Ενημερωτική συνάντηση για την προώθηση της συμβουλευτικής 
ομοτίμων σε άτομα με Βλάβη Νωτιαίου Μυελού στο πλαίσιο του 

έργου SUPPORT 
 

Θεσσαλονίκη, 3/2/2025 
 
Η ισότητα των ατόμων και το δικαίωμα στη μη διάκριση αποτελούν θεμελιώδεις 
αρχές της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπως ορίζεται στο Κεφάλαιο 3 του Χάρτη 
Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ, το οποίο απαγορεύει τη διάκριση βάσει κριτηρίων 
όπως το φύλο, η αναπηρία και ο σεξουαλικός προσανατολισμός. Ωστόσο, τα 
ανάπηρα άτομα, και ιδιαίτερα οι γυναίκες με αναπηρία, συνεχίζουν να 
αντιμετωπίζουν σοβαρές προκλήσεις αποκλεισμού και διπλής διάκρισης. 
 
Σε αυτό το πλαίσιο, το έργο «SUPPORT - Spinal cord injUry Peer supPORT training for 
women» έρχεται να ενισχύσει τις γυναίκες με βλάβη στο νωτιαίο μυελό, προωθώντας 
τις αρχές της ανεξάρτητης διαβίωσης και την αξία της ομότιμης υποστήριξης. 
 
Το έργο υλοποιείται μέσω συνεργασίας της Εταιρείας Έρευνας και Εκπαίδευσης 
Κλινικών Δεξιοτήτων με έδρα το Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας του Τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ 
(ΕΕΕΚΔ - www.arecs.org.gr ), με το σωματείο ατόμων με κινητική αναπηρία «Άλλη 
Όψη» (www.alli-opsi.gr). 
 
Στο πλαίσιο του έργου, διοργανώνεται την Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025 και 
ώρες 11.30 με 15.00, στο Αμφιθέατρο Ι του ΚΕΔΕΑ του ΑΠΘ (3ης Σεπτεμβριου, 
Πανεπιστημιούπολη), μία ενημερωτική συνάντηση για την προώθηση της 
συμβουλευτικής ομοτίμων. Το πρόγραμμα της συνάντησης περιλαμβάνει 
παρουσίαση έρευνας σχετικά με τις ανάγκες των ατόμων με Βλάβη Νωτιαίου 
Μυελού, προβολή ντοκιμαντέρ που απεικονίζει τις δράσεις που υλοποιήθηκαν στο 
πλαίσιο του camp εκπαίδευσης ομοτίμων το οποίο πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο 
του έργου, καθώς και συζήτηση με εμπλεκόμενους φορείς. 
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Το έργο SUPPORT υλοποιείται στο πλαίσιο του προγράμματος «BUILD - Building a 
robust and democratic civic space», με φορέα υλοποίησης την ΕΕΕΚΔ και εταίρο το 
σωματείο «Άλλη Όψη». Το BUILD συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση, το 
Ίδρυμα Μποδοσάκη και το NGO Support Centre - Cyprus, μέσω του προγράμματος 
«Citizens, Equality, Rights and Values (CERV)». 
 
Περισσότερες πληροφορίες: www.arecs.org.gr και www.alli-opsi.gr  
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