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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Μήνυμα του Πρύτανη του ΑΠΘ, Καθηγητή Νικολάου Γ. Παπαϊωάννου, 

για τον εορτασμό της Ολυμπιακής Ημέρας  
 

Θεσσαλονίκη, 23/6/2020 
 
Διανύουμε μία από τις πιο δύσκολες περιόδους του 21ου αιώνα και, όμως, είμαστε 
πιο ενωμένοι από ποτέ, όχι μόνο ως χώρα, αλλά και ως παγκόσμια κοινότητα. Για 
αυτόν τον λόγο, σήμερα, ας εμποτιστούμε ακόμη περισσότερο με το πνεύμα της 
αλληλεγγύης, της αγάπης και της προσφοράς που μας διακατέχει ως έθνος και ας 
γιορτάσουμε όλοι μαζί  τα κατορθώματα αυτού.  
 
Η Ολυμπιακή Ημέρα (23 Ιουνίου) έχει καθιερωθεί από το 1948 από τη Διεθνή 
Ολυμπιακή Επιτροπή (ΔΟΕ) με σκοπό τον εορτασμό της γέννησης των σύγχρονων 
Ολυμπιακών Αγώνων, στις 23 Ιουνίου 1894, στη Σορβόννη του Παρισιού. Επομένως, 
ο στόχος αυτής της Ημέρας είναι να προωθήσει και να ενδυναμώσει τη συμμετοχή 
όχι μόνο των επαγγελματιών αθλητών στον αθλητισμό, αλλά κάθε είδους 
αθλουμένου σε όλον τον κόσμο, ανεξάρτητα από την ηλικία, το φύλο, τη θρησκεία ή 
την αθλητική επίδοση.  
 
Σήμερα, αφυπνίζεται η αξία του αθλητισμού, δηλαδή η αξία της σωστής σωματικής 
άσκησης, που έχει ως συνεπακόλουθο τη διατήρηση τόσο της σωματικής, όσο και της 
ψυχικής υγείας. Φέτος θα γιορτάσουμε με έναν διαφορετικό τρόπο την Ολυμπιακή 
Ημέρα, αλλά το σημαντικό είναι ότι θα τη γιορτάσουμε όλοι μαζί και υγιείς, 
αναδεικνύοντας τις αρχές της ευγενούς άμιλλας και της αισιοδοξίας που διακατέχει 
το έθνος μας.  
 
Για τον εορτασμό αυτό, λοιπόν, η Διεθνής Ολυμπιακή Επιτροπή, οι 206 Ολυμπιακές 
Επιτροπές του κόσμου και οι διάφοροι αθλητικοί φορείς ετοιμάζουν διαχρονικά 
εκδηλώσεις και δραστηριότητες, με βασικό σκοπό τη διάδοση των Ολυμπιακών Αξιών 
και των μηνυμάτων του Ολυμπισμού. 
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Με την παράκληση να δημοσιευθεί ή να μεταδοθεί  

 

 


